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АННОТАЦИЯ. Доля споров, связан-

ных с правами наследования, всегда 

присутствует в судебной статистике. 

При этом непрерывно увеличиваю-

щаяся нагрузка на судебную систему, 

связанная с ростом числа обращений 

граждан в суды, привела к превыше-

нию срока рассмотрения граждан-

ских дел сверх допустимой законом 

продолжительности. Данный вопрос 

занял ключевое место в обсуждении 

участников всероссийского круглого 

стола, состоявшегося 2 марта 2023 года 

в Университете имени О.Е. Кутафина 

(МГЮА). Выступление автора насто-

ящей статьи, как и других спикеров, 

было посвящено применению меди-

ативных процедур в нотариальной 

практике как альтернативного спосо-

ба защиты прав наследования.
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Вступление

С момента создания института на-
следования возникли проблемы защиты 
прав наследников. Вместе с граждан-
ским обществом оформилось и развива-
ется наследственное право. Современ-
ное наследование неразрывно связано 
с нотариальной деятельностью, и роль 
нотариата в его реформировании зани-
мает ведущее место.
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Споры о правах наследования всегда 
присутствуют в судебной статисти-
ке. Непрерывно увеличивающаяся на-
грузка на судебную систему, связан-
ная с ростом числа обращений граждан 
в суды, привела к нарушению сроков 
рассмотрения гражданских дел за преде-
лы допустимой законом нормы.

В рамках проблемы, вынесенной ав-
тором настоящей статьи в ее заголовок, 
предлагается обсудить актуальную тему 
медиации как альтернативного способа 
защиты прав наследования в нотариаль-
ной практике, которая в свою очередь 
затрагивает такие вопросы наследствен-
ного права, как:

— способы защиты прав наследни-
ков в нотариальной деятельности;

— роль нотариата в правоохрани-
тельной деятельности прав наследования;

— правозащитная деятельность но-
тариуса в наследственном праве;

— перспективы применения при-
мирительных процедур нотариуса-
ми при разрешении споров между 
наследниками.

В процессе нотариальных действий, 
связанных с оформлением прав насле-
дования, возникают споры, которые но-
тариусу приходится разрешать в рамках 
современного правового поля, на осно-
вании действующего законодательства, 
применяя новейшие технологии и со-
временные механизмы.

В рамках настоящей статьи автор 
хотел бы структурировать системные 
проблемы прав наследования и форми-
рующиеся способы их защиты в нота-
риальной практике.

Виды споров в наследственном 

праве

Первоисточником споров в наслед-
ственных делах, вытекающих из граж-
данских, семейных прав и прав насле-
дования, является конфликт сторон 
наследства. Наследники не всегда руко-
водствуются моральными принципами 
общества, чувством справедливости или 
законности. Зачастую материальность 
современного мира выдвигает на перед-
ний план эгоизм и желание обогаще-
ния. Судебная практика показывает, что 
наследственные споры возникают не 
только из-за непринятия сторонами во-
ли умершего, но и по причине корыст-
ных побуждений недобросовестных на-
следников, желающих воспользоваться 
сиюминутной ситуацией, безграмотно-
стью или невнимательностью стороны 
наследственных правоотношений.

Наследственные споры условно 
можно разделить на две основные груп-
пы, образующиеся из наследования по 
завещанию или по закону. Автор ста-
тьи предлагает их разделить на следую-
щие категории:

1) дела по оспариванию воли насле-
додателя;

2) споры о сроках наследственных 
правоотношений;

3) возражения о составе наслед-
ственной массы;

4) споры о составе наследников;
5) жалобы на нотариальные действия;
6) иные вопросы наследственного 

права, не относящиеся к вышеуказанным.
В российском законодательстве уста-

новлено главенство завещания над на-
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следованием по закону (ст. 1111 Граж-
данского кодекса Российской Федерации 
(ГК РФ)). Волеизъявление наследода-
теля осуществляется через институт за-
вещания или наследственного договора 
(глава 62 ГК РФ). Непринятие претен-
дующими на наследство содержания во-
леизъявления наследодателя или даже 
существования самого наследственного 
распоряжения вызвано несколькими 
причинами:

— лишением наследника доли на-
следства;

— оценкой наследником недействи-
тельности завещания, совершенного по 
принуждению или обману;

— мнением о неспособности насле-
додателя распоряжаться наследственным 
имуществом;

— нарушением формы или порядка 
совершения завещания.

Нежелание принять условия послед-
ней воли умершего на фоне эмоцио-
нального состояния непризванного на-
следника влечет за собой неправомерные 
действия, совершаемые с целью исказить 
волю наследодателя или завладеть непри-
читающимся правом. Нельзя исключать 
в данной категории дел и вину самого за-
вещателя, который в некоторых случаях 
формально отнесся к своим правам и не 
преследовал цели устранения конфлик-
тов между наследниками в последующем.

Вторую группу наследственных спо-
ров составляют дела, вызванные нару-
шением прав «наследников по закону». 
Законодатель не в состоянии предус-
мотреть все обстоятельства, влияющие 
на права наследования по закону. Ре-

гламент оформления прав наследования 
определен частью третьей ГК РФ, что 
не исключает возникновения связанных 
с этим споров.

В то же время защита прав и интере-
сов сторон требует достижения резуль-
тата, устраивающего или обязывающего 
всех участников.

Способы защиты прав 

наследования

В действующем российском законо-
дательстве уделено значительное внима-
ние защите субъективного права. В ходе 
правозащитной деятельности происхо-
дят восстановление или признание права, 
принуждение к реальному исполнению 
обязанности, пресечение фактов нару-
шения права, взыскание имущественных 
убытков, возникших вследствие наруше-
ния права, и тому подобные обстоятель-
ства. Защита права в первую очередь на-
правлена на обеспечение его реализации 
и гарантии его осуществления.

В ГК РФ отсутствуют способы 
защиты, применимые исключитель-
но к праву наследования, но выделе-
ны способы, применяемые при защите 
гражданских прав в целом. В структу-
ру наследственных прав включено как 
само право наследования, так и иные 
права, вытекающие из наследственных 
правоотношений. Общий перечень 
способов защиты гражданских прав не-
исчерпывающе определен в статье 12 
ГК РФ. Дополнительно законодатель 
в части третьей ГК РФ выделил отдель-
ные правовые положения, посвященные 
защите прав наследования:
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— о признании завещания недей-
ствительным (ст. 1131 ГК РФ);

— признании права на обязатель-
ную долю (ст. 1149 ГК РФ);

— признании права на долю в общем 
имуществе супругов (ст. 1150 ГК РФ);

— признании наследника приняв-
шим наследство (ст. 1155 ГК РФ);

— признании наследника отка-
завшимся от наследства (п. 2 ст. 1157 
ГК РФ).

Однако частные случаи законо-
дательство не в состоянии охватить, 
и государственная правовая система 
при отсутствии законодательной ре-
гламентации восполняется правовы-
ми актами высших судебных органов. 
В частности, постановление Плену-
ма Верховного Суда Российской Феде-
рации от 29.05.2012 № 9 «О судебной 
практике по делам о наследовании» 
предусматривает судебные способы
защиты как прав наследования, так 
и прав на отдельные объекты, входящие 
в наследственную массу.

Структурируя способы защиты по 
своей природе, можно выделить два ос-
новных способа защиты субъективных 
наследственных прав:

1) правоохранительная деятельность 
по защите подвергающегося угрозе на-
рушения или фактически нарушенного 
права наследования в суде;

2) правоохранительная деятельность 
по обеспечению реализации ненару-
шенного права наследования без обра-
щения в судебные органы.

Соблюдая рамки научной статьи, 
не проводя глубокого анализа спосо-
бов защиты прав наследования, при-
ходим к выводу о том, что основным 
существующим способом защиты по-
добных прав, безусловно, является су-
дебный. Судебная статистика под-
тверждает значительный и стабильный 
объем дел о наследовании в граждан-
ском судопроизводстве. Так, на основа-
нии имеющихся данных за 2019–2022 го-
ды доля таких дел составляет от 0,4% до 
0,51% от общего количества граждан-
ских дел (от 18 804 923 до 22 619 800),
рассмотренных судами в Российской Фе-
дерации. При этом доля удовлетворенных 
исков составила 82,72–83,93%. В числе су-
дебных дел присутствует категория дел, по 
которым производство было прекращено 
(5,44–5,96% от общего числа гражданских 
дел)1. Основу прекращенных производств 
составляют дела, разрешенные путем при-
мирительных процедур.

Начиная с 2019 года процессуаль-
ное законодательство Российской Фе-
дерации позволяет осуществлять пра-
воохранительную деятельность путем 
примирительных процедур и мирово-
го соглашения (глава 14.1 Гражданского 
процессуального кодекса Российской 
Федерации), где предусмотрена про-
цедура медиации.

Медиация как альтернативный 

способ разрешения споров

Современное российское процессу-
альное законодательство предусматри-

1 Гражданское судопроизводство. Наследованные споры. 2019–2021 года / Агентство правовой 

информации (http://legalpress.ru) // URL: https://stat.xn----7sbqk8achja.xn--p1ai/stats/gr/t/22/s/30.
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вает несколько видов примирительных 
процедур, к которым необходимо отне-
сти переговоры, посредничество, в том 
числе медиацию, судебное примире-
ние либо иные примирительные проце-
дуры, не противоречащие действую-
щему законодательству. Все они имеют 
целью устранение возможных наруше-
ний прав лица или пресечение их воз-
никновения путем поиска приемлемого 
для конфликтующих сторон варианта 
разрешения проблемы.

Эффективность медиативных про-
цедур, проводимых посредником на 
основании установленных правовых
норм, обеспечивается наличием треть-
ей, не заинтересованной в конфликте 
стороны — медиатора, который, при-
меняя специальные навыки в сфере 
коммуникаций, анализа и управления 
конфликтом, организации и ведения пе-
реговоров, примирительных процедур 
в совокупности с юридической под-
готовкой, помогает сторонам в работе 
с конфликтной ситуацией.

Процедура медиации как альтерна-
тивный способ разрешения спора во 
внесудебном порядке при помощи ме-
диатора на основе добровольного со-
гласия сторон в нашей стране приме-
няется, к сожалению, не часто, хотя 
законодательное регулирование указан-
ной процедуры произошло с приняти-
ем Федерального закона от 27.07.2010 
№ 193-ФЗ «Об альтернативной про-
цедуре урегулирования споров с учас-
тием посредника (процедуре медиа-
ции)» еще в 2010 году. Однако, по 
мнению автора, полноценно правовые 

медиативные процедуры заработали 
только в конце 2019 года, о чем ниже.

Современная тенденция к урегули-
рованию споров примирительной про-
цедурой с помощью медиатора получила 
должное распространение, и процедура 
медиации является действенным спо-
собом разрешения возникших или воз-
можных разногласий. Логическим за-
вершением примирительного процесса 
является заключение сторонами медиа-
тивного соглашения. Законом закреп-
лены обязательные требования к форме 
и содержанию медиативного соглашения. 
При этом установленные в медиативном 
договоре обязательства для сторон долж-
ны способствовать окончательному раз-
решению существующего спора.

С целью минимизации судебных 
процессов и мирного урегулирования 
споров, а также большего распростра-
нения медиации среди коллег выска-
зываются мнения по поводу обязатель-
ного включения процедуры медиации 
в различные сферы правоохранитель-
ной деятельности.

В какой-то мере до последнего вре-
мени применение медиативных согла-
шений в судебной практике является раз-
новидностью судебных примирительных 
процедур, на основании которых про-
изводство по делу прекращается и далее 
действует механизм исполнительного 
производства в компетенции Федераль-
ной службы судебных приставов.

Однако законодатель пошел дальше, 
и с 25 октября 2019 года вступило в си-
лу положение о том, что нотариально 
удостоверенные медиативные соглаше-
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ния или их нотариально засвидетель-
ствованные копии являются исполни-
тельными документами, на основании 
которых судебный пристав-исполни-
тель может возбуждать исполнитель-
ное производство (ч. 1 ст. 12 Федераль-
ного закона от 2.10.2007 № 229-ФЗ 
«Об исполнительном производстве»). 
Соответствующие изменения бы-
ли также внесены в Федеральный за-
кон «Об альтернативной процедуре 
урегулирования споров с участием 
посредника (процедуре медиации)» 
и в Основы законодательства Россий-
ской Федерации о нотариате, что сде-
лало медиативное соглашение, совер-
шенное в нотариальной форме, новым 
видом исполнительного документа 
и внесло существенные коррективы 
в процессуальное законодательство, 
предоставило альтернативному, внесу-
дебному порядку разрешения споров 
механизм его принудительного испол-
нения в случае нарушения стороной 
соглашения ее обязанностей.

Формы реализации 

примирительных процедур 

органами нотариата

Наследование является одной из 
традиционных сфер, относящихся 
к компетенции нотариальных органов, 
в которой заключение медиативного со-
глашения не исключается, о чем свиде-
тельствует существующая судебная прак-
тика. При всей привлекательности уже 
существующей формы альтернативной 

практики разрешения споров необхо-
димо согласиться с мнением коллег, за-
нимающихся данной проблемой, что 
«в большинстве случаев наследники да-
же не знают о возможности примене-
ния альтернативной процедуры урегули-
рования спорной ситуации при помощи 
медиатора (посредника)», что приводит 
нас к выводу о необходимости норма-
тивного установления обязанности для 
«нотариуса разъяснять наследникам пра-
во обращения к процедуре медиации, для 
того чтобы по ее итогам была возмож-
ность заключить медиативное соглаше-
ние, которое признавалось бы обязатель-
ным к исполнению, в том числе и для 
нотариуса»2.

Нотариальное сообщество, руко-
водствуясь Основами законодательства 
Российской Федерации о нотариате, 
реализует свои публичные полномо-
чия по совершению нотариальных 
действий лишь при отсутствии спо-
ра между сторонами. Безусловно, но-
тариусы всегда занимались сближени-
ем позиций спорящих сторон, но с той 
лишь разницей, что законодательство 
не предоставляло для этого необходи-
мые инструменты. В настоящее вре-
мя у нотариусов резерв технологий 
и средств, с помощью которых они мо-
гут привести спорящие стороны к ми-
ру, ограничен. Для убеждения сторон 
зачастую они используют свой личный 
опыт, терпение. Это, конечно, важ-
но, однако в их арсенал следовало бы 
добавить и дополнительные средства, 

2 Химикус Е.И. Заключение медиативного соглашения при наследовании обязательной доли // 

Современное право. 2017. № 12. С. 65–68.
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в частности технологию медиации, 
переговоров.

Специальные навыки управления кон-
фликтом для примирения сторон тре-
буются в целом ряде случаев, особенно 
при заключении соглашений о разделе на-
следственного имущества, удостовере-
нии наследственных прав. Законодатель 
уделяет большое внимание обязанно-
сти нотариуса устанавливать подлин-
ное волеизъявление заявителей, соот-
ветствие нотариального действия их 
намерениям, выяснять понимание ими 
смысла и значения нотариального дей-
ствия. И в этом существенную помощь 
могут оказать такие инструменты, 
как медиативные техники3.

Учитывая современные направле-
ния развития российского нотариата 
в практике нотариуса, примирительные 
процедуры наша коллега С.К. Загайно-
ва, профессор кафедры гражданского 
процесса Уральского государственного 
юридического университета (УрГЮУ), 
доктор юридических наук, директор 
Центра медиации УрГЮУ, предлагает 
применять в следующих формах:

1) консультация нотариуса. Нота-
риус является беспристрастным, нейт-
ральным лицом, действующим в инте-
ресах обеих сторон. В этой связи его 
совет, консультация могут быть исполь-
зованы сторонами как компетентное 
мнение по поводу сложившейся ситу-
ации, на основании которого стороны 
будут определять свое взаимодействие 
в будущем. Учитывая особый статус но-

тариуса, его профессионализм и высо-
кую компетентность в сфере граждан-
ского права, такие консультации могут 
предупредить спорную ситуацию или 
привести к ее урегулированию;

2) проведение переговоров. Для урегу-
лирования противоречий между участ-
никами нотариального производства 
нотариус в целях сближения их инте-
ресов может организовать и провести 
переговоры. Переговоры, ориентиро-
ванные на сотрудничество спорящих 
сторон, являются эффективной фор-
мой примирения, которая может быть 
востребована в нотариальной практике. 
В частности, переговоры могут оказать-
ся эффективной формой урегулирова-
ния спора, когда требуется устранить 
разногласия, не перешедшие в офор-
мившийся правовой спор. Такие перего-
воры могут быть организованы и при-
менены нотариусом прямо в рамках 
нотариального действия, при подготов-
ке к его совершению и не требуют боль-
ших организационных и временных за-
трат. При этом необходимо учесть, что 
переговоры, ориентированные на со-
трудничество, имеют свои правила ор-
ганизации, процедуру проведения, 
что потребует от нотариусов приоб-
ретения специальной подготовки как 
специалиста-медиатора;

3) проведение примирительной 
процедуры (медиации). Для урегули-
рования спора между участниками но-
тариального производства нотариус, 
прошедший специальную подготовку, 

3 Загайнова С.К. Основания и направления внедрения в практику российского нотариата при-

мирительных процедур (медиации) // Судья. 2014. № 7. С. 26–30.
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может помочь сторонам в сближении 
их интересов путем проведения при-
мирительной процедуры (медиации). 
По сравнению с переговорами при-
мирительная процедура обычно зани-
мает более длительное время, поэтому, 
на наш взгляд, для ее проведения бы-
ло бы целесообразно предусмотреть 
возможность приостановления или 
отложения нотариального действия/
производства.

Нотариусы, освоившие техники про-
ведения примирительной процедуры
(медиации), могут применять их 
в различных сферах своей деятельно-
сти, в частности непосредственно при 
совершении нотариального действия. 
Прежде чем выполнить свои публичные 
функции, нотариус обязан разъяснить 
участникам нотариального производ-
ства сущность совершаемого действия, 
его правовые последствия, выяснить 
действительное волеизъявление сторон, 
убедиться, что сторонам понятны юри-
дические последствия. Снизить тру-
дозатраты здесь помогут техники ком-
муникации — они являются базовыми 
навыками как медиатора, так и нотариу-
са, который проводит примирительную 
процедуру.

Конфликты являются неотъемле-
мой частью жизни современного об-
щества, поэтому необходимо иметь ин-
струменты их культурного разрешения. 
Техники медиации (примирительной 
процедуры) носят универсальный ха-
рактер и могут применяться в различ-
ных сферах не только профессиональ-
ной, но и социальной жизни. Имея 

различные направления применения 
в нотариальной практике, примири-
тельные процедуры нуждаются в над-
лежащем урегулировании на законода-
тельном уровне.

Роль медиации в развитии 

нотариата

Таким образом, дальнейшее развитие 
и совершенствование альтернативной 
компетенции российского нотариуса, 
которая включает в себя возможность 
самостоятельного проведения прими-
рительных процедур, способствуют 
повышению роли нотариата как орга-
на бесспорной юрисдикции. Диапазон 
применения примирительных процедур 
в нотариальной практике достаточ-
но широк: от содействия в реализации 
частной модели медиации до примене-
ния примирительной процедуры, ме-
диативных техник в профессиональной 
деятельности нотариуса. Но то, как это 
будет осуществляться на практике, во 
многом зависит от активности самого 
нотариального сообщества.

У участников будущих соглашений 
нередко возникают разногласия, свя-
занные с отсутствием понимания тех 
потенциальных возможностей, кото-
рые дает учет их интересов в рамках 
действующего законодательства. В этой 
связи примирительные процедуры мо-
гут помочь нотариусу реализовать 
весь потенциал своей профессии, при-
вести спорящие стороны к взаимовы-
годному разрешению спорной ситуа-
ции, совершить нотариальное действие 
без передачи спора в суд. Данный вы-
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вод подтверждается и практикой нота-
риусов, прошедших обучение в Цент-
ре медиации УрГЮУ по программе 
«Техники медиации в нотариальной 
деятельности».

Положительный опыт разработан-
ной и реализуемой в Центре медиации 
УрГЮУ научной программы «Техни-
ки медиации в нотариальной деятель-
ности» среди нотариусов Уральского 
федерального округа и Свердловской 
области показывает, что медиация 
обогащает инструментарий нотари-
уса, предоставляя больше возможно-
стей для урегулирования разногласий 
и споров между сторонами в рамках 
нотариального производства (без пере-
дачи в суд).

Таким образом, в условиях начав-
шейся интеграции процедур медиации 
в российскую правовую систему есть 
все основания для внедрения примири-
тельных процедур в нотариальную дея-
тельность. Существующие потребности 
нотариальной практики в эффективных 
инструментах, позволяющих нотариу-
су работать со спорами, возникающими 
в рамках нотариального производства, 
могут быть решены нотариусом само-
стоятельно посредством применения 
таких процедур.

В круг полномочий нотариаль-
ных палат входит обязанность повы-
шения профессиональной подготовки 
нотариусов. Согласно Уставу Феде-
ральной нотариальной палаты4 ФНП 
представляет интересы нотариальных 
палат в органах законодательной вла-

сти, то есть фактически имеет право 
законодательной инициативы для за-
крепления необходимых прав и соот-
ветствующих обязанностей нотариуса 
в законодательных актах, регламенти-
рующих нотариальную деятельность 
по осуществлению медиативных 
процедур.

Возможные направления практи-
ческого применения примиритель-
ных процедур в современном нота-
риальном производстве обусловлены 
основаниями для интеграции медиа-
ции в нотариальную деятельность. 
При определении этих направлений 
следует учитывать, с одной стороны, 
развитие медиации как самостоятель-
ного правового института в россий-
ской правовой системе, с другой — 
потребности нотариальной практики 
в повышении предупредительной 
функции нотариата как органа бес-
спорной юрисдикции. Поэтому про-
фессиональная деятельность нотариу-
са может быть сопряжена с действием 
частной модели медиации, регламен-
тированной Федеральным законом 
«Об альтернативной процедуре урегу-
лирования споров с участием посред-
ника (процедуре медиации)», и про-
ведение примирительных процедур 
войдет в состав обязательных профес-
сиональных навыков нотариуса.

MEDIATION 

AS AN ALTERNATIVE WAY 

TO PROTECT INHERITANCE 

RIGHTS IN NOTARY PRACTICE

4 Утвержден Федеральной нотариальной палатой 22.09.1993.
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